
EDITO 2025 du centre de recherche en nutrition humaine, 

CRNH-Ouest 

Le mot du Directeur 

Cher.e.s collègues, cher.e.s ami.e.s , 

Bienvenue en 2025 ! 

Toute l’équipe du CRNH-OUEST s’associe à moi pour vous souhaiter une excellente année, 

pleine de santé et de succès personnels et professionnels. 

Il me semble important de reprendre avec vous ici les initiatives de notre CRNH-OUEST en 

faveur de la recherche en nutrition humaine au sein de l’espace Grand Ouest. 

Nous avions en 2023 interrogé l’ensemble des unités et avons imaginé des réponses à un 

certain nombre de questions qui intéressent les chercheurs en nutrition de notre inter-région. 

Le sentiment d’appartenance à la structure, CRNH-OUEST, était faible et les actions peu 

lisibles ; aussi, nous avons essayé de remédier à ces défauts, en mettant en place ou en 

reprenant plusieurs initiatives. 

Nous avons, dans un premier temps, souhaité que tous les directeurs d’unité puissent se 

positionner au sein du CRNH-OUEST en exprimant clairement leur appartenance à la 

structure. A ce jour, notre CRNH-OUEST s’appuie sur 9 unités (lien). Etre affilié au CRNH-

OUEST c’est bénéficier de son animation scientifique, pouvoir répondre à ses AAP. C’est 

aussi faciliter la recherche, à l’échelon interrégional et à l’échelle nationale via le réseau des 

CRNH (lien vers la charte d’affiliation). 

Dans le cadre de sa communication scientifique, porté par Pierre-Etienne SADO notamment, 

le CRNH-OUEST va conserver la journée d’animation nutrition Grand Ouest, JANGO, 

programmée au tout début de l’été (lien). Nous allons aussi reprendre les webinaires de 

nutrition en essayant de favoriser les interactions avec les autres CRNH français. L'ensemble 

de ces actions seront à retrouver dans la rubrique Actualités du site. 

Dans le cadre des actions de structuration de la recherche, nous allons poursuivre les appels à 

projets pour un effet tremplin vers les guichets nationaux et internationaux, avec l’appel 

d’offres, LEVEX et pour les plus jeunes avec l’appel d’offres M2R (à retrouver sur la page 

des AAP du CRNH ouest). Le principe général est toujours de poursuivre la structuration 

entre les différentes unités de notre CRNH-OUEST, en favorisant les projets entre unités 

affiliées à notre CRNH. 

Dans une période troublée où les différentes tutelles interrogent l’intérêt de notre structure, 

nous comptons sur votre soutien, sur votre capacité à répondre à nos appels à projets et aux 

manifestations que nous organisons, afin que l’intérêt scientifique du CRNH-OUEST 

devienne ou redevienne une évidence aux yeux de tous. 

Professeur Samy HADJADJ Directeur du CRNH Ouest 

Nantes, le 15 janvier 2025 

L’équipe de direction du CRNH Ouest. 

Au nom du CoDir, Clair Yves BOQUIEN, Gaëlle BOUDRY 

Professeur Samy HADJADJ Directeur du CRNH Ouest 
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